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Les dispositions proposées en CFVU pour l’accueil des sportifs de haut niveau et 
de bon niveau : 

 

L’Université Paris-Saclay propose de mettre en place avec chaque étudiant sportif 
de haut niveau (liste 1) ou de haut niveau universitaire (liste 2) qui le souhaite, un 
CONTRAT PEDAGOGIQUE. 

 

Pour prétendre au statut d’athlète de haut niveau les sportifs doivent figurer sur les 
listes ministérielles de la Jeunesse et des Sports. 

 

Pour prétendre au statut d’athlète de haut niveau universitaire les sportifs doivent 
satisfaire aux critères de performance ci-dessous. La liste pourrait être complétée 
après discussion avec d’autres fédérations non présentes sur ce document. 

Ce document présente une proposition d’aménagements possibles dans le milieu 
universitaire pour les étudiants ayant : 
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- Un statut de sportif de haut niveau (selon les listes du Ministère de la Jeunesse 
et des sports) 

- Un statut de sportif de haut niveau universitaire (selon les critères de 
performance établis avec les fédérations sportives) 



 

 

 Activités Sportives Critères SHNU à l’Université Paris-
Saclay 

 

Athlétisme  
Finaliste au championnat de France de 
sa catégorie ou dans les 12 premiers de 
sa catégorie  

 

Aviron 
Skiff  / Deux sans barreur  
 
 
 
Skiff poids légers  

 
 

 
En junior (J18) être dans les 18 premiers 
au championnat de France bateaux 
courts. 
En senior, être dans les 18 premiers au 
championnat de France bateaux courts. 

 
En senior, être dans les 12 premiers au 
championnat de France bateaux courts. 

 

Badminton 

 

Simple homme : Jusqu’environ 180 eme 
Francais 
Simple dames : Jusqu’à la 250 ème 
place Française 
Double : 90eme place 

 

Basket Ball  
Masculin 
 

Féminin 

 
Figurer régulièrement sur la feuille de 
match d’une équipe Elite, Espoir, Pro B, 
Nationale 1 
 
Figurer régulièrement sur la feuille de 
match d’une équipe de Ligue féminine, 
Ligue féminine 2 (Nationale 1), centre 
de formation labellisée  

 

Course d’orientation 
 
 

Etre parmi les 20 meilleurs de sa 
catégorie d’âge au classement général 
national 



 

 

 

Cyclisme 
Filière cyclisme traditionnel 
Sur route 
 
 
 
 
 
 
 
Cyclo-cross 
 

 
 
 
 
 
 
Filière piste 
Cyclisme sur piste 
 
 
 
Filière VTT 
VTT Cross-country 
 
 
 
 
 
 
VTT Descente / VTT enduro 
 
 
 
 
Filière BMX race 
BMX race 
 
 
 
 
Filière cyclisme urbain  
(BMX free Style, trial et VTT 
XCE) VTT trial 

 
 

 Courir en 1ère catégorie dans l’effectif 

déclaré d’une équipe N1 ou d’une 

équipe N2. Pour les juniors, être classé 

dans les 30 premiers en homme et 

femme (sélection coupe de France ou 

championnats de France ou sélection 

aux championnats d'Europe ou aux 

championnats du monde).  

 

Etre classé dans les 40 premiers en 

homme et femme (classement général 

de la coupe de France ou championnats 

de France) dans sa catégorie d’âge ou 

sélection aux championnats d'Europe ou 

aux championnats du monde. 

 

 Top 30 homme et top 15 femme (sur 

une épreuve des championnats de 

France ou sur une épreuve de coupe du 

monde) dans sa catégorie d’âge ou 

sélection aux championnats d'Europe ou 

aux championnats du monde.    

 
Top 40 homme et top 30 femme 
(classement général de la coupe de 
France ou championnats de France) 
dans sa catégorie d’âge ou sélection aux 
championnats d'Europe ou aux 
championnats du monde.    
 
 
Top 25 homme et 10 femme dans sa 
catégorie d'âge (classement général de 
la coupe de France ou championnats de 
France) ou sélection aux championnats 
d’Europe ou du monde.  

 
Top 16 homme et femme (demi-finale) 
des championnats de France dans sa 
catégorie d’âge ou participation aux 
quarts de final des championnats 



 

 

 
 
VTT XCE 
 
 
 
 
 
 
BMX Free Style 
 
 

 
 

d'Europe ou sélection aux championnats 
du Monde.  
 
 
Etre classé « Expert » ou « Elite » chez 
les hommes et « Dame » chez les 
femmes ou Top 25 homme et top 10 
femme sur une manche de coupe du 
Monde.  
 
Top 8 du classement général de la coupe 
de France ou championnats de France 

homme et femme ou top 10 homme et 
femme d’une manche de coupe du 
monde ou sélection aux championnats 
d’Europe ou du Monde. 
 
Top 15 homme et top 5 femme du 
classement général de la coupe de 
France ou championnats de France ou 
top 50 homme et top 20 femme d’une 
manche de coupe du Monde ou sélection 
aux championnats du Monde.  



 

 

 

Danse 
Filière classique 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

1) Artistes chorégraphiques ayant le 
diplôme national supérieur 
professionnel de danseur (DNSPD) 
d’une des 6 écoles habilitées : 
Conservatoire national supérieur de 
musique et de danse de Paris et Lyon, 
CNDC, Ecole de l’Opéra de Paris, Pôle 
National Supérieur Danse Provence Côte 
d’Azur, Pôle supérieur d’enseignement 
artistique Paris-Boulogne Billancourt 
  
2) Artistes chorégraphiques ayant le 

diplôme d’État (DE) de professeur de 
danse (qui est obligatoire pour 
enseigner le classique, le contemporain 
et le jazz en France). 
  
3) Artistes chorégraphiques ayant 
travaillé dans les Centres 
chorégraphiques nationaux ou les 
ballets de la Réunion des Opéras de 
France   
  
4) Artistes chorégraphiques 
indemnisés au titre de l’assurance 
chômage des intermittents du 
spectacle travaillant pour différents 
employeurs (depuis / pendant au 
moins 2 ans) 
  



 

 

 

Danse 
Filière sportive 
Artistique 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
Breakdance 
 
 
 

 
Podium au Concours National Classique 
(Open Pré-Pro Supérieur) 
Podium aux Rencontres 
Chorégraphiques (Soliste ou Duo) 
Finaliste du Championnat de France 
Jazz (Youth) 
Qualifié aux Championnats du Monde ou 
d’Europe (Juniors / Adultes) 
Qualifié aux Jeux Olympiques de la 
Jeunesse (U18) 
Qualifié aux Championnats du Monde 

(U18 / Adultes) 
Finaliste aux Championnats de France 
(U18 / Adultes) 
 
 
 
Finaliste aux Championnats de France 
(Juniors / Adultes) 
 

 

Escalade 
 

Etre parmi les 30 meilleurs seniors, et 
20 meilleurs jeunes en difficulté ou en 
bloc 

 

Escrime 
 
 

Etre membre du collectif national 
 
Classement national M17 de fin de 
saison aux 6 armes (FH, FD, EH, ED, SH, 
SD) : figurer dans les 20 premières 
places 
 
Classement national M20 de fin de 
saison aux 6 armes (FH, FD, EH, ED, SH, 
SD) : figurer dans les 30 premières 
places 
 
Classement national sénior de fin de 
saison aux 6 armes (FH, FD, EH, ED, SH, 
SD) : figurer dans les 40 premières 
places 



 

 

 

 

Equitation 
 
 

Evoluer a minima au niveau amateur 
élite sur les disciplines suivantes : 
Concours complet, dressage, saut 
d'obstacles, endurance, voltige 
équestre (Epreuves Pro3 où épreuves 
internationales 1 étoile) 

 

Football 
Masculin      
 
 
 
 

Féminin   
 

 
Titulaire d’une équipe évoluant 
en LIGUE 1, LIGUE 2, National, National 
2 ou en centre de formation 
 
Titulaire d’une équipe évoluant en D1 , 

D2 FEMININE ou internationale U 19 

 

Golf  
 

Etre parmi les 200 meilleurs hommes ou 
les 135 meilleures femmes au 
classement mérite national amateur 

 

 

Gymnastique 
Gymnastique artistique 
 
 
 
 

 
 
Gymnastique acrobatique 
 
 
 
 
 
Gymnastique rythmique 
 
 
 
Tumbling et trampoline 
 
 
Aerobic 
 

 
Evoluer en élite ou performance  
En individuel à minima en championnats 
de France élite individuel ou Nationale 
A (GAM) ou Nationale (GAF) 
Par équipe à minima en Top 12 et 

Nationale A (GAM) ou nationale (GAF) 
 
Evoluer en élite ou performance  
Par unité à minima en championnats de 
France élite ou Nationale  
Par équipe à minima en Nationale  
 
En individuel évoluer à minima en 
Nationale A, par équipe : évoluer à 
minima en National Equipe 
 
En individuel ou synchro par équipe, 
évoluer à minima en Nationale  
 
 
En individuel ou synchro évoluer à 
minima en Nationale A 



 

 

 

Handball 
Masculin     
 
 
Féminin     
 

 
Figurer régulièrement sur la feuille de 
match d’une équipe évoluant en 1ère, 
2ème pro ou 3ème division (N1) ou 
membre d’un centre de formation 
labellisée.   
 
Figurer régulièrement sur la feuille de 
match d’une équipe évoluant en 1ère, 
2ème pro ou membre d’un centre de 
formation labellisée.    

 

 

 

 

Hockey 

Sur gazon 
Sur gazon masculin 
 
Sur gazon féminin 
 
 
 
Sur glace 
Sur glace masculin 
 
 
 
Sur glace féminin 
 
 
Subaquatique 
 

 

 
Elite homme et N1 
 
Elite dame 
 
 
 
 
 
Titulaire d’une équipe évoluant en ligue 
Magnus ou D1, championnat U20 élite ou 
joueurs internationaux ayant eu au 
moins une sélection en équipe de France 
U18 ou U20 et évoluant en championnat 
sénior Division 2 
 
Membre du pôle France, internationale 
sénior ayant eu au moins une sélection 
en équipe de France sénior ou joueuse 
sénior évoluant dans une équipe mixte 
du championnat masculin U17 ou U20 
élite   
 
Etre sélectionné en équipe nationale 

 

Judo 
 
Ju-Jitsu 

Participer au championnat de France 
1ere Division Seniors ou être dans les 8 
meilleurs au Championnat de France 
Junior n-1 
 
Etre membre de l'équipe de France 



 

 

 

Karate 
 
Wushu 
 

Etre dans le Top 5 championnats de 
France de Karate de la FFKDA 
 
Etre dans le Top 5 championnats de 
France de Wushu de la FFKDA 

 

Natation  
Sportive 
 
 
 
Eau libre 
 

 
Water-Polo 
 Masculin            
 Féminin              

 
Etre demi-finaliste des Championnats de 
France Grand bassin en natation course. 
 
 
Top 10 français sur le 5 et 10 km des 
championnats de France 

 
 
Participer régulièrement au 
championnat de France de 1ère division 
(Elite) 
Participer régulièrement dans une 
équipe classée entre la 1ère et la 4ème 
place au championnat de 1ère division 
(Elite)  
Présence dans le top 4 du championnat 
U19 

 

Rugby 
Masculin 
 
 
 
 
 
 
 
Féminin 
 

 
A 15 :  
Figurer régulièrement sur la feuille de 
match d’une équipe évoluant en Top 14, 
Pro D2, ou Nationale ou joueur 
conventionné par un centre de 
formation labellisé.  
 
A 7 : 
Participer aux étapes du Super Seven.  
 
Figurer régulièrement sur la feuille de 
match d’une équipe évoluant évoluant 
en Elite 1 ou Elite 2 féminine.  

 

Taekwondo 
 
 

¼ de finaliste des championnats de 
France junior ou sénior en combat 
Finaliste des championnats de France en 
poomse 



 

 

 

Tennis Avoir au minimum le niveau -4/6 Garçon 
ou fille 

 

Tennis de table 
 
 

Etre membre du collectif national 

 

Triathlon 
 
 

Top 20 aux championnats de France 
Junior 
Top 30 aux championnats de France 
Elite 
TOP 20 aux championnats de France 
U23 

 

Volley-Ball 

Beach Volley 

Présence sur l'IPQ Ligue AM, Ligue AF, 
Ligue BM en tant qu’athlète 
professionnel ou CFCP (convention de 
formation de centre de formation de 
club professionnel) ou Elite (contrat 
professionnel ou convention de 
formation CFCP). 
  
Suite à avis de la DTN pour tout cas 
particulier hors cadre ci dessus. 

 

 



 

 

Le dossier est étudié par une commission SHNU.  

Elle est constituée de 

- Coordination par référent haut niveau SUAPS UP Saclay et STAPS UP Saclay. 
- Membres : VP CFVU, VP Vie universitaire, VP étudiant ; Référents haut 

niveau SUAPS (écoles, UMA et UPsaclay) en fonction des formations 
concernées ; un représentant du mouvement sportif ; un étudiant ayant un 
statut de SHNU liste 1 ; 1 élu CFVU collège usagers, 1 élu CFVU collège 
enseignants-chercheurs 

- Sont invités ou consultés : les responsables de formation concernés 

La commission SHNU vérifie le statut de sportif de haut niveau et attribue le statut 
de haut niveau universitaire à un étudiant en fonction des critères pré-cités. Ce 
dernier dispose alors de droits et de devoirs, qui sont rassemblés sous la forme d’un 
contrat pédagogique de SHN ou SHNU. Le contrat détermine les engagements 
réciproques et personnalisés de l’étudiant et de l’Université Paris-Saclay. Il est 
cosigné par l’étudiant, le responsable de filière et le responsable du SUAPS de 
l’établissement d’inscription (service universitaire des activités physiques et 
sportives). 

Par ce contrat l’étudiant sportif de haut niveau ou de haut niveau universitaire peut 
disposer d’aménagements du temps lui autorisant l’accès à des entraînements 
pluriquotidiens et intensifs et à des périodes de compétition impliquant souvent de 
longues périodes d’absence. L’étudiant dispose de droits et de devoirs. 

Dans ce contexte, l’Université Paris-Saclay propose à l’étudiant concerné : 

DROITS 
Sportif  

de Haut Niveau 
Sportif  

de Haut Niveau Universitaire 

Mise en place d’un dispositif 
de  suivi par le référent SUAPS et 
le responsable pédagogique de la 
formation (ou personne désignée) 

 
X 

 
X 

Accéder au régime spécial qui 

permet d’effectuer une ou 
plusieurs années d’études en 2 ans 
(par exemple de faire son cursus 
de Licence, de 4 à 6 ans) 

 
 
X 

 

 
 

Proposé  en commission 

Donner des priorités dans les 
choix  des groupes de TD et de TP 

 

 

X 

 

X 

S’appuyer et favoriser « l’E-
Learning » pour permettre de 
suivre la progression des 
enseignements malgré leurs 
entraînements ou leurs nombreux 

déplacements 

 
 
X 

 

 
 

Proposé  en commission 

Dans le cadre de la Licence, L 
pro, BUT et Master, possibilité 
de choisir comme Unité 
d'Enseignement Libre ou 
optionnelle (UE) votre statut de 
sportif de Haut Niveau 

 
 
X 

 
 

Proposé  en commission 

 



 

 

 

Dans ce contexte, l’étudiant lui, s’engage à  
 

DEVOIRS 
Sportif  

de Haut Niveau 

Sportif  

de Haut Niveau Universitaire 

Remplir un dossier de demande de 
statut LISTE 1 ou LISTE 2 qui sera 
examiné en commission  

 
X 

 
X 

Participation aux compétitions 
universitaires dans sa discipline  

 
Conseillé  

 
Proposé  en commission 

Licence FFSportU Pris en charge  

Le Sportif pourra être sollicité 
pour représenter l'Université 
de Paris-Saclay au cours de 
différentes manifestations 
(conférences, représentations 
diverses...) 

 
X 

 
X 

Se rendre aux entretiens de 
suivi  

 

Selon contrat 
pédagogique 

 

Communiquer ses résultats 
sportifs significatifs et leur 

traitement médiatique. 

 
X 

 
X 

 
 

Les responsables du SUAPS et du STAPS contacteront les étudiants qui se seront 
déclarés de haut niveau après avoir vérifié les listes ministérielles, pour leur 
proposer le contrat pédagogique SHN présenté ci-dessus. Les étudiants souhaitant 
prétendre au statut de sportif de haut niveau Universitaire devront remplir un dossier 
qui sera examiné par la commission SHNU. Il faudrait ainsi avoir un déploiement sur 
les composantes en Licence / Master et Licence pro au sens du périmètre de 
l’accréditation.  

En lien avec le PPSU, il est souhaité de faciliter l’accès aux SHN et SHNU ainsi qu’aux 
membres du Pôle Performance Sportives Universitaire de pouvoir pratiquer en FFSU 
le jeudi après-midi. 

 

Il serait donc souhaitable de ne pas programmer des contrôles continus, des 
immersions de laboratoires, des évaluations… afin que les absents pour convocation 
FFSU puissent représenter l’image de leur composante et de l’université dans des 
rencontres sportives. 
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